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L’ESPIGO

Encetem nou Mediaticitambé nou mandat de 4 anys que ens motiva periniciar noves
linies de treball que des del punt de vista ambiental sén importants per la comarca.
Tanmateix és important que fem una repassada a les propostes portades a termeii
iniciades durant el 2023 tant des del Consell Comarcal com des de els ajuntaments i
entitats que han volgut participar en aquest nou nimero del Mediatic.

L’economia circular sera a partir d’ara 'objectiu més important en la gesti6 dels
residus que, en un 90%, han de deixar de ser residus per convertir-se en eventuals
recursos valoritzables. De residus n’hi ha de molts tipus i aixo augmenta la dificultat
de reciclar-los. Per aix0, les deixalleries s’han de convertir en les nostres grans
aliades per a assolir els objectius de reciclatge. Aquest nimero dedica el seu article
central a aquestes instal-lacions per tal que pugueu conéixer les seves possibilitats i
com son cabdals per a disposar de serveis de recollida complerts.

Una altra de les linies de treball obligat és la transicid energetica. La redaccié per part
del govern de la Generalitat del Pla Territorial Sectorial per al Desenvolupament de
les Energies Renovables a Catalunya, el PLATER, determinara el futur de la comarca
respecte a les energies renovables. Ens localsi el territori haurem de treballar amb
criteris comuns per fer aportacions a aquesta planificacié per ajustar, en la mesura
del possible, les nostres preferéncies de model energétic. Aprofitem aquesta revista
per recordar les accions relacionades amb la transicid energetica i 'ladaptacio al
canvi climatic que s’han realitzat durant aquest any.

Esperem que gaudiu d’aquest nou Mediatic, publicacié que preparem un cop l’any
des de 'area de medi ambient del Consell Comarcal de UAlt Emporda. Recordeu que
des dels seus inicis, el Mediatic pretén posar-vos al corrent de molts dels projectesii
iniciatives que ’'administracio, el mén educatiu, associatiu i privat han realitzat amb
l’objectiu que tots puguem gaudir d’una comarca cada dia més sostenible.

Anna Palet i Vilaplana Joan Fuentes Pomés
Consellera delegada de Medi ambient, Conseller delegat de Sostenibilitat
Canvi Climatic, Paisatge i Gesti6 de residus i Agéncia Comarcal d’Energia

EDICIO PORTADA IMPRESSIO DIPOSIT LEGAL
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AL SURO

GENER

JUNY

26 Dia Mundial de ’Educacié
Ambiental

28 Dia Mundial per la Reduccio
de les emissions de CO,

FEBRER

2  DiaMundialdelsAiguamolls

11 DiaInternacionaldela
Dona/NenaenlaCiéncia

14 Dpia mundial de UEnergia

MARG

3 Dia Mundial de la Natura

5 DiaInternacional de
UEficiéncia Energética

18 Dia Mundial del Reciclatge
21 DpiaMundialdelsBoscos
2 2 DiaMundialde l'Aigua

26 Dia Mundialdel Climai
I’Adaptacio al Canvi Climatic

ABRIL

07 Dia Mundial de la Salut

22 Dia Internacional de la Mare
Terra

2 7 Dia Internacional sense soroll

DiaInternacionalde les Aus
Migratories

Dia Mundial del Reciclatge

Dia Mundialde les Abelles

Dia Europeu de la Xarxa
Natura 2000

DiaInternacionaldela
Diversitat Biologica

Dia Europeu dels Parcs Naturals

3  DiaMundialdelaBicicleta
5 Dia Mundial del Medi Ambient

8  DiaMundialdels Oceans

17 Dia Mundial contra la
Desertificacio i la Sequera

11-13 SetmanaEuropeade
UEnergia Sostenible

JULIOL

3 Dia Internacional sense
Bosses de Plastic

7  Diadela conservacié del sol

AGOST

2 Dia de Excés de la terra
(Earth Overshoot Day)

17 DpiaMundialdelVianant

SETEMBRE

16 DiaInternacionaldela
Preservacio de la Capad’0zé

2 2 DiaEuropeu sense cotxe

16-22 setmanaEuropeadela
Mobilitat Sostenible

Dia Mundial dels Animals
Dia Mundial dels ocells

Dia Mundial de la proteccio de la Natura

Dia Internacional contra el Canvi Climatic

NOVEMBRE

1 DpiaMundial de UEcologia

DESEMBRE

5 DiaMundial del sol i del voluntariat

11 Dpialnternacional de les Muntanyes



RE-MUGA

Jordi
Baucells
Colomer

Biolegi
enginyer
técnic agricola
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Les bio invasions
a’Alt Emporda

En un mdn globalitzat, on els moviments de
persones, bens i tota mena de materials a
escala global no ha deixat de créixer en les
Ultimes decades, toca parlar d’un tema molt
serids: les bio invasions. O el que és el mateix,
la proliferaci6 de les anomenades espécies
exotiques invasores. Es tracta d’un munt
d'espécies, de diferents grups d’animals i
plantes, que es comporten com a bio invasores
guan colonitzen un nou habitat, que no és el
seu, pero que els resulta favorable. El
comportament invasor es fonamenta amb el
principi de maxima ocupacio de lespai vital, a
costa del que faci falta en termes d’adaptacio:
una especie invasora és capa¢ de canviar el seu
regim alimentari, la seva forma de reproduir-se,
I'época de cria, etc. amb [Unica finalitat d’envair
tant espai com pugui. Els australians en saben
molt, per desgracia, d'aquests temes. Alguns
dels animals europeus que van arribar a
Australia amb els colons van esdevenir invasors
i han causat enormes perdues economiques i
fins a lextincié d’especies autoctones del
continent. Molta gent ha vist les esfereidores
imatges del pais australia envait pels conills que
devoraven les collites, o milions de ratolins que
ocupaven les cases arrasant tot el que trobaven
per menjar.

A Catalunya una de les bio invasions més
agressives, ha estat la del cargol poma
(Pomacea maculata), al Delta de I'Ebre, amb els
seus efectes devastadors sobre els conreus
d’arros. També a la Catalunya Central els efectes
destructius de la papallona del boix (Cydalima
perspectalis) han fet pensar per molts moments
gue no quedaria cap boix viu.

A l'Alt Emporda no ens escapem d’aquestes

invasions biologiques. Tot i que el cargol poma
no ha arribat als arrossars dels Aiguamolls de
’Emporda, aqui per desgracia coneixem molt bé
la recent arribada del coipl (Myocastor coypus) i
hem quedat sorpresos de la seva rapida
expansié. Aquest rosegador de grans dimensions
procedent d’Ameérica del Sud, és capac de
provocar importants danys i perdues
economiques a lagricultura. La seva capacitat
invasora és tan gran, que segurament sera
inevitable que sigui present a la practica totalitat
del pais en pocs anys. La vespa asiatica (Vespa
velutina), molt present a lAlt Emporda, també ha
causat importants danys i perdues en
explotacions d'apicultura, i la seva gestié i
erradicacio és costosa.

El Consell Comarcal de [Alt Emporda, esta
redactant el Pla de Gesti6 de Bio invasions amb
l'anim d’iniciar accions per a evitar larribada i
controlar la proliferacié d'especies perjudicials
per la fauna i flora autoctona i per leconomia
comarcal. Actualment, més de 50 espécies de
plantes, més de 20 vertebrats i més de 25
invertebrats, s’han establert a la comarca amb
més o menys grau. El pla de gestié de Bio
invasions fa una diagnosi de l'estat actual i un
exercici de previsid del risc i potencials futurs
d’invasié de més de 600 espécies amb potencial
invasor.

En les properes setmanes, es lliurara la primera
part del projecte, que contindra una diagnosi de
les espécies presents a la comarca, del seu
potencial invasor, i els protocols per una rapida
deteccid i prevencio. Les espécies exotiques
invasores demanen una vigilancia acurada per a
aconseguir una deteccié precog de la invasio, ja
que si es reacciona tard, els costos de la seva



gestio, tractament i erradicacié es multipliquen. Un bon
exemple és la cotorra argentina o cotorreta de pit gris
(Myiopsitta monachus), present a lEmporda des de fa més
de dues decades. Aquesta au, una de les més invasores i
perjudicials del mén, té un altissim potencial d’invasié de
terres agricoles amb vinya, ja que salimenta de la vinya
que hi ha de disponible. En aquest context, el CCAE ja esta
estudiant plans de gestio i accio sobre aquesta especie i
una molt similar (l'aratinga mitrada Psittacara mitratus).

La situacio de la comarca de 'Alt Emporda la fa
especialment vulnerable a rebre bio invasions: és la porta
d’entrada de persones i productes de Franga, on reben
agents portadors de bio invasions darreu del moén. També
la climatologia suau de la comarca, afavoreix la proliferacié
de moltes especies exotiques. Finalment, la gran quantitat

de gent darreu del moén que ve a lEmporda és susceptible
de portar enganxades a les sabates llavors de plantes
foranies que poden provocar una bio invasio.

En un mon globalitzat, haurem de gestionar les bio
invasions el més rapidament possible realitzant accions de
vigilancia i prevencio, per evitar haver de solucionar
problemes que ja s’han agreujat com els del coipt i la
cotorra argentina.

La implicacié a tots nivells de la ciutadania, les empreses i
les institucions en la prevencio de les bio invasions, és
['Gnic cami per evitar que desplacin les espécies
autoctones, malmetin habitats i en definitiva empobreixin
encara més la natura ja prou maltractada que tenim.

La cotorreta de pit gris o cotorra argentina (Myiopsitta monachus), és una de les espécies
més invasores a nivell mundial. Els perjudicis que causa a la ciutadania, a Uarbrat urba i als

conreus poden serenormes.



LA REGUERADA

ECOS

SANT QUIRZE DE COLERA

Salines - I'Albera
Unitats del paisatge de FAlt Emporda

Aquesta vegada us proposem que us acosteu fins
el municipi d’Agullana, aparqueu el cotxe i us
arribeu fins al bonic edifici de la Societat la
Concordia. Dalli, enfileu tot xino-xano el carrer de
U’Era tot seguint les indicacions de la Ruta del
Bunquer de Can Palau, en cartells grocs de la xarxa
Iltinerannia. Després d’'una caminada d’uns 30
minuts apte per a tots els publics arribareu al
mirador que el CCAE i lAjuntament d’Agullana han
instal-lat sobre el sostre del bunquer.

El mirador ens ofereix unes magnifiques vistes de
la unitat de les Salines - [Albera i un cartell per
interpretar-la.

De geologia granitica i relleu accidentat, aquesta
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unitat formada pel massis de Les Salines i pel de
lAlbera, es caracteritza per una clara disposicié per
zones de vegetacid i un fort contrast entre els
vessants obacs (on no hi toca el sol) i els situats a
solell. Algunes zones es troben molt desforestades a
causa dels incendis que s’hi han produit de forma
recurrent. El sotabosc tipic de la surera, sobretot de
bruc i altres espécies, ha estat substituit per un dens
mantell vegetal format principalment per la gatosa,
largelaga negra, l'estepa negra, la blanca i la borrera,
aixi com laladern de fulla estreta. Els conreus es
localitzen en indrets molt concrets, basicament en
els fons de valls i al costat dels nuclis urbans i les
masies.

La situacio de la serra, continuacié de leix pirinenc,



la proximitat de la costa i les condicions climatiques
propies de l'espai permeten que hi hagi gran
quantitat d’elements patrimonials, en especial
naturals i culturals. Destaca la gran quantitat
d’especies vegetals protegides, com ara el boix
grevol, aixi com la presencia de diverses especies
d’orquidies, molses i falgueres. Cal assenyalar la
preséncia de la vaca de ['Albera, raca autoctona en
perill d'extincid, i de la tortuga mediterrania, especie
carismatica també de la zona de ['Albera i que troba
en aquest massis l'Ultim refugi de tota la Peninsula
Ibérica. Els valors historics rauen especialment en tot
allo que envolta lexplotacio forestal, i en especial
lexplotacié del suro. Completen aquests valors la
creacio de terrasses de vessants en els marges i les
parets de pedra. A més, trobem conjunts megalitics
interessants.

Les dinamiques naturals més visibles son les que
deriven del despoblament rural i de
l'abandonament de l'explotacio silvicola i de les

LA VACA DE L’ALBERA

zones agricoles i de pastura, que es tradueixen en
una peérdua del paisatge obert i en un augment de
les bosquines i matollars i, en conseqliéncia, del risc
d’incendis.

Tot i que en general ambdds massissos gaudeixen
d’un bon estat de conservacio, les arees amb una
vegetacié més antiga o primitiva son escasses.

El diferents passos fronterers de la unitat son espais
d’historia i llegenda on els mites es barregen amb la
realitat, marcats en molts casos per la transformacio
de les rutes comercials i pel desenvolupament del
contraban entre el sud i el nord dels Pirineus.

Podeu consultar més sobre la unitat de Les Salines -
lAlbera, el paisatge de la
comarca i la xarxa de miradors
mitjancant el QR seglient:



https://cipae.altemporda.cat/lexposici%C3%B3/alt-empord%C3%A0-i-paisatge

DE CAP A PEUS

Alive Fundacio

Alive Fundacio és una entitat que treballa per al coneixement i la
sensibilitzacio del medi natural amb Uobjectiu de conservar i millorar
la gestio dels espais naturals. Es fruit de la voluntat de biolegs i
naturalistes per engegar un nou projecte de difusio i conservacio del
medi mari. La seva seu es troba a I’Escala, des d’on desenvolupa

l’activitat al territori.

Els indicis de l'existéncia d’un prat de la fanerogama
Cymodocea nodosa va empenyer els fundadors, i, en
concret, I'actual president, Bernat Garrigos, a
submergir-se periodicament per a poder-ne fer un
seguiment més acurat. En una d’aquestes immersions
va descobrir un tresor amagat al bell mig de la badia de
Roses. Quan la Generalitat en va fer la cartografia
oficial, les hipotesis es van confirmar: havien localitzat
el prat més gran d’aquesta especie al llarg de tota la
costa catalana - i de moment, del mén-, 800 hectarees
entre Roses i I'Escala. La voluntat de fer estudis més
rigorosos va portar a la creacié d’Alive que, fins ara, ha
registrat més de 200 espécies diferents a la zona. Un
exemple d’aquests estudis és el projecte Un Pop de
Gram. Aquest estudi pretén esbrinar quina és la situacio
de la poblacié6 del pop, quina és la seva dieta, els seus
habits de reproduccié i quina disponibilitat d’ali S
troba en els prats de gram de Roses i de Pals

dels principals projectes en qué treballa act

d’Ornitologia també han empres un nou estudi que
incloura ciéncia ciutadana: el seguiment d’ocells marins
de la costa catalana, espécies a les quals, habitualment,
no es para gaire atencio.

La conscienciacio vers les problematiques dels ocells
marins, pero, si que sol ser present en el MedFoto, el
concurs internacional de fotografia de la Mediterrania
que organitza Alive amb el CN 'Escala. Amb les
fotografies presentades al concurs han confecciona

diferents sales. Uexposicio posa en
entre el mar i les persones i
naturals i paisatgi







Llado

Cistella

I'Emporda per descobrir

Can Costa de Manol

_ A

Mare de Déu de Vida

_ A

Es tracta d’una ruta de dificultat mitjana que combina els paisatges de
muntanya, plana i ribera. El recorregut us permetra congixer edificis
singulars com l'ermita de la Mare de Déu de Vida, l'església de Santa
Maria de Cistella i la de Santa Maria de Lladd. Sortint de Cistella,
enfilarem cap als boscos de Can Costa de Manol per arribar, des d’alla, al
barri del Manol. Travessant el riu entrarem a Llado. Tot seguit
continuarem pel GR-2 en direccié contraria pels planers de la Cladevall i
enfilarem la pujada que ens retornara a Cistella.

Distancia: 14 Km Desnivell acumulat: 368m
Alt min: 97m Grau de dificultat: Moderat
Alt max: 237m Tipus de ruta: Circular


https://ca.wikiloc.com/rutes-btt/ruta-20-centre-btt-133042

<

o)
5]
0|2

_é

Lo
T

® O

No deixis televisors, equips de so i altres
aparells en la posici6 en espera/stand by.
Continuen gastant.

Fes servir regletes amb interruptor i aixi
estalviaras el consum fantasma.

Renta la roba amb aigua freda sempre
que sigui possible. El 80% del consum de
la rentadora es gasta per escalfar l’aigua.

No obris el forn innecessariament i cuina
amb les olles tapades.

Optimitza la temperatura de la nevera
entre 3°i 5°Ci el congelador a -18°C

1 obre la porta el minim possible.

Participa en projectes individuals
o col:-lectius d’energies renovables.

Si tens cuina eléctrica, apaga la placa
o el forn abans d’acabar la coccio, ja que
mantenen Pescalfor.

Que pots fer tu
per estalviar energia

Aprofita la llum natural del sol sempre
que puguis.

Utilitza bombetes tipus led.

No tapis els radiadors amb mobles,
aixi aprofitaras l’escalfor al maxim.

Ajusta el termostat a la temperatura
de confort: 26° a Pestiu i 21° a Uhivern.
Cada grau de més suposa un consum
extra del 7%.

Adquireix electrodomeéstics energéticament
més eficients (Classe A)

Apaga els llums i els equips electronics
que no facis servir.

Evita l’us de laire condicionat. Pots
mantenir la casa fresca amb un bon
aillament, climatitzadors evaporatius
i ventiladors de sostre.
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ANIMALADES

El coipu

El coipl (Myocastor coypus) és una especie invasora originaria de Sud-

america que s’ha estes els darrers anys per Catalunya a partir d’exemplars
provinents de Franca. Va ser portat a Europa ara fa 100 anys per criar-lo en
granges pelleteres i l’alliberament intencionat o els escapaments van fer
que s’estengués rapidament per diverses conques fluvials, creant
poblacions estables.




A la comarca de ’Alt Emporda és habitual veure’n
exemplars des del Llobregat fins als Aiguamolls de
’Emporda. Es tracta d’un mamifer rosegador gran i
robust, amb un pes d’entre 4 i 7kg, pelatge marro, llarg,
i cua escamosa i sense pels.

Es un animal herbivor, amb dos grans incisius de color

taronja, que habita masses d’aigua amb abundant
vegetacio aquatica. Té un important impacte en els
cultius i la vegetacio de ribera, alterant els habitats
naturals i produint I'extincié local de plantes natives.
Provoca també afectacions sobre les arees de
nidificacio de les aus i dels peixos. A més, esta implicat
en casos de leptospirosis.

Viu, en colonies o en parelles, en galeries no gaire
profundes i poc ramificades que construeix a la vora de
l'aigua, degradant els marges dels rius i, en casos, els
sistemes de reg. A Europa es reprodueix entre dues o
tres vegades al llarg de l'any, i de cada gestada neixen
uns 5 o 6 cadells, que ja es poden reproduir el primer
any de vida. Té una esperanca de vida de 4 anys.

Actualment, la Subdireccié General de Biodiversitat i
Medi Natural de la Generalitat de Catalunya és la
responsable del Pla de gestié de contencid i control del
coipy, que se centra en limitar la seva expansié cap a
les conques del sud (Ter i Tordera) i en disminuir la
densitat de la poblacié d’aquesta especie.




ANIMALADES

La vaca de 'MAlbera

A ambdos costats de 'extrem oriental de la serralada pirenaica, Alt
Empordai el Vallespir, trobem les darreres poblacions d’una raca de
vaca autoctona, la vaca de l’Albera.



Esmentada per primer cop el 1868, la primera i prats dels cims de l'Albera. Branques, rebrots, fruits

descripcié d’aquesta raca, que pren el nom del massis d'arbres i herba son la seva alimentacié. Aquesta

on viu, fou feta per Mascort el 1953. Té dues resisténcia a condicions severes té com a conseqtiencia

coloracions, la fagina i la negra. Sembla que el seu una mida més aviat petita.

origen és molt antic i esta relacionat amb el tronc o . : :

Cantabric. El fet que s’alimenti del sotabosc li confereix una
important potencialitat per prevenir incendis. La seva

Es tracta d’una raca molt resistent i agil, que és capag carn, 100% ecologica, és molt tendra i saborosa. Té un

de sobreviure en condicions adverses de vent i fred, i gust lleuger a herbes mediterranies i un baix contingut

que aprofita el sotabosc mediterrani durant la tardor i €n greixos.

U’hivern i a la primavera i l'estiu puja als boscos acidofils




ANIMALADES

El Parc Natural de

Cap de Creus fa 25 anys

El dia 12 de marg¢ de 2023 es compliren 25 anys d’enca que el Ple del
Parlament de Catalunya va aprovar la creacioé del Parc Natural de Cap de
Creus. Han estat 25 anys de molts canvis al territori, gracies a actuacions,
projectesi, sobretot,alaimplicacié de les persones que, a través d’empreses,
institucions, entitats, o bé a titol particular, han cregut fermament en la
necessitat de protegirigestionarunespainaturalsingulariinigualable.

Tothom coneix el cap de Creus pel seu paisatge genui, pel
seu relleu capricios, pels seus indrets emblematics com
cap Norfeu, la punta de Cap de Creus, el monestir de
Sant Pere de Rodes, la serra de Verdera i els pobles i
cales que el conformen. A més, les 14.000 hectarees del
Parc acullen un munt de valors naturals, geologics i
patrimonials que el converteixen en un espai Unic. Un
dels elements més distintius del Parc és la geologia que
el compon, amb roques formades a desenes de
quilometres de fondaria fa milions d’anys, 'exemple més
caracteristic de les quals son les pegmatites blanques i
lluents que desafien l'erosié causada pel vent, la sal i el
sol, o els esquistos retallats i foradats, fruit del pas dels
mil-lennis. Pel que fa a la flora, espécies endémiques com
la séseli de cap de Creus (Seseli farrenyi) o la cargola de
roca (Erodium foetidum) només es poden trobar en
aquest indret, com també succeeix amb alguns animals
com el cargol endemic Mastigophallus rangianus. Altres
animals com els dofins mulars, la nacra, el corb mari, el
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corall, el corball, el mero, diverses especies de ratpenat,
el dug, l'aguila cuabarrada o el corb mari emplomallat
son bons exemples d’aquesta singularitat i diversitat
faunistiques. Pel que fa a la gesti6 activa, el Parc ha
promogut els projectes de reintroduccié de la tortuga
mediterrania i del xoriguer petit, espécies que s’havien
extingit al cap de Creus unes decades enrere. La gestid
del territori, gracies a la col-laboracié i la implicacié del
sector primari (vinyes, oliveres, pastures, etc.), esta
permetent treballar per incrementar el paisatge en
mosaic, augmentar la biodiversitat i combatre el risc
d’incendis forestals.

LEquip Gestor del Parc treballa també per promoure
leducaci6 i el voluntariat ambiental amb projectes de
ciencia ciutadana i de lligam amb les entitats del territori
per tal de dur a terme activitats. Aquesta tasca es fa
sobretot amb els centres escolars, amb els quals ha
promogut la Xarxa d’Escoles i Instituts de Cap de Creus






Venteducats

La Vinyeta

LaVinyeta és una petita explotacio de vinyaiolivera a Mollet de Peralada, al
bell mig de 'Emporda. Es tracta d'una empresa familiar jove, situada al peu
de la serra de ['Albera. La Vinyeta és un celler amb una produccié anual de
200.000 ampolles, una explotacié ecologica que combina el cultiu de lavinya
amb la producci6é de melious de gallina de ragca autoctona.

La Vinyeta fa un esfor¢ constant per anar cap a la sostenibilitat, integrant
productes i subproductes, i seguint els principis de ’'economia circular per
minimitzar 'impacte en el medi ambient. La finca no utilitza herbicides i, per
tal de reduir les emissions CO2 que produeix el desherbatge motoritzat, han
incorporat un ramat d’ovelles que els ajuda a mantenir neta la finca i de les
qualstambé aprofitenla llet.

Amés amés, el celler ofereix la possibilitat de fer diferents activitats, com ara
passejades per les vinyes amb visita guiada al celler, aperitius durant els caps
de setmana, esmorzars amb productes de la terra elaborats per la familia,
tastdevins, show cookingimaridatges.

Les seves practiques respectuoses amb el medi ambient i la qualitat dels
seus vins els ha valgut el Premi Nacional d'Enoturisme com a millor celler de
Catalunya el 2017 i el premi de Millor Celler 2018 atorgat per ['Associacid

Catalanade Sommeliers.

Biosfera

Contra les plantes invasores

BIOSFERA és una entitat sense anim de lucre que promou
la conservacié del patrimoni natural a través de l’educacio
ambiental i la recerca cientifica. Un dels seus objectius
prioritaris durant els darrers anys ha estat lluitar contra la
proliferacié de les plantes exotiques invasores al Parc
Natural de Cap de Creus, una de lesamenaces principals per
a la conservacio de les més de 10.000 especies diferents de
plantes autoctones que habiten aquest espai natural. Al
llarg dels més de 10 anys de recorregut del projecte
INVACAT, handut atermetallersal’aula als centres escolarsi
han organitzat jornades d'erradicacio de plantes invasores
amb escolars i amb la ciutadania en general. Les plantes
invasores més abundants al Parc Natural de Cap de Creus
son l'ungla de gat (Carpobrotus sp.), la figuera de moro
(Opuntia spp.) i ’'atzavara (Agave americana). Amb l'ajut del
voluntariat ambiental ja n’han extret més de 40 tones, que
s’han dut a la planta de compostatge del Centre de
Tractament de Residus. Arrenca les plantes invasores del
teu jardi per tal de que no es dispersin als espais naturals
propers!
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@ www.biosferaeduca.com

@la_vinyeta

@cellerlavinyeta

@Biosferaeduca biosferaeduca



1935 Hotel & Apartaments de Roses

El 1935 Hotel & Apartaments ha estat premiat com

Pestabliment més sostenible de la campanya Banderes Verdes

El 1935 Hotel & Apartaments de Roses, del Terraza Grup, ha estat
premiat com |’establiment més sostenible en el marc de la
campanya Banderes Verdes que organitza Ecovidrio, i és ’inic
hotel a Catalunya que ha rebut aquest guardé. El premi reconeix
l’esforc de l’establiment rosinc per dur a terme una gestid i unes
practiques en sintonia amb ’economia circularique provoquin el
menorimpacte possibleen el mediambient.

L’hotel compta amb les certificacions mediambientals més
rellevants que avalen el seu compromis amb la sostenibilitat. El
60% de l’energia que consumeix és generada a través de plaques
solars. Per tal de reduir el consum d’aigua a l’hotel se
substitueixen gradualment les zones de gespa per jardi sec (amb
pedres) i fan servir vegetacid autoctonai el reg gota a gota. També
s’ha substituit el clor de la piscina per aigua salada per reduir els
productes quimics i s’han instal-lat reductors de cabal a totes les
aixetes.

Per altra banda, 'establiment fomenta la mobilitat sosteniblei la
descoberta del territori posant, de manera gratuita, bicicletes a
disposicio dels clients. Eviten els productes d’un sol Us i aposten
pels productes de proximitat en els apats per reduir la petjada de
carbonieneltransport.

Ramats de Foc

1935HotelApartaments (O) @1935hotel

Nou ramaders de UAlt Emporda

formen part del projecte Ramats de Foc

Aquest projecte permet agrupar els agents publics i privats interessats en la
continuitat de la pastura fent convergir les seves necessitats i articulant una
cadena de produccié i de consum d’aliments procedents dels ramats
participants, amb la qual cosa contribueixen a la prevenci6 d’incendis en arees
forestals estratégiques. Els ramats d’en David Juan, a Biure, d’en Victor Rojas, al
cap de Creus, de Marta Carola,a Espolla, de I’Antonio Rodriguez, a Portbou, d’en
Manel, a Siurana, d’en Jordi, a Capmany, d’en Lluis de la Camara i d’en Borjaien
David, a Agullana, produeixen carn i lactics de gran qualitat al mateix temps que
contribueixen a mantenir el paisatge i a disminuir el risc d’incendis forestals a la
comarca. Consumint els seus productes donem suport als ramaders de la
comarca i contribuim a la lluita contra els incendis forestals. A la pagina web de
Ramats de Foctrobareu el contacte delsramaders.

@ www.ramatsdefoc.org @ramatsdefoc ramatsdefoc
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ECOTIPS Fil

Moda .(:' ™

ES AT
.l 1. ALLARGA LA VIDA UTIL DE LA ROBA. Arregla-la si no
et va bé, canvia-la i personalitza-la. LA MODA
UPCYCLING ESTA DE MODA .
2. Intercanvia, regala o ven el que no et poses. Les

El sector téxtil és un dels majors consumidors persones del teu entorn t’ajudaran a allargar la vida
de recursos del mén amb un gran impacte de la roba.
ambiental i climatic. La produccié Fast Fashion 3. Posa-ho al contenidor de roba. Les entitats que el
basada en grans produccions de roba no és recullen, a part de fer una tasca social, tenen
sostenible. Perqué? botigues de Roba de segona ma, i reciclen els teixits

que no serveixen per vestir per altres usos.

* Apart que es produeixen més peces
de vestir de les necessaries, s’ha
calculat que almenys un 15% de la
roba es llenca durant la confeccio.

¢ Sintrodueixen tints i toxics als teixits
en la produccid.

* El cultiu de cotd de forma massiva i
no organic és molt contaminant en
pesticides i calen 6000 litres d’aigua
per cultivar el cot6 per a produir una
samarreta.

e Lexternalitzaci6 de la produccié en
paisos del tercer mén provoca
pobresa extrema i condicions de
treball pessimes També
contaminacié en els paisos
productius i emissions degudes al
transport.

Un cop utilitzada, la roba és un residu
important. A Catalunya Cada persona
genera 22 kg. anuals de textil, del quals
només 2,3 kgr es recullen selectivament,
la resta va al rebuig. Aixo significa que
els 145.000 habitants de la nostra
comarca generem 3.190 tones de
residus textils dels quals, segons les
dades de 2022, 440 tones. La resta la
llencem a 'abocador de Pedret i Marza.

22 Mediatic /2024




T’atreveixes amb la MODA UPCYQLNG?
T’ensenyem algunes tecmques:

Si ets molt manetes de costura prova el patchwork. Talla a
trossets i fes combinacions per fer accessoris: bosses de ma,
bosses per anar a comprar, cinturons i altres coses per
completar el teu aspecte.

Si talles un pantal6 aprofita la roba per fer una bosseta pel
cinturd a conjunt.

T —

Personalitza samarreteso
dessuadores amb el que trobis:

Fes els teus propis dissenys impresos i aplica’ls amb la planxa,
Compra un pedag a la merceria,

Amb una plantilla i pintura textil fes un estampat,

Fes un dibuix cosint botons. Si no en saps quan acabis segur que si!

Posa-hi una butxaca amb roba d’un mocador del coll que ja no utilitzis.
I algun altre detall a la maniga.

Talla els pantalons
que tenen tants anys!

Si és per lestiu, talla’ls curs i desfila, aniras a la moda.
Si els vols llargs els pots adornar amb cintes, puntes...

No t’emboliques
amb els fils?

Prova de brodar la roba més gruixuda com jerseis o jaquetes.
Utilitza fils de brodar de cot6 per a roba de coto.
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Recollides d’animals
perduts o abandonats:
162 GOSSOS | 3 GATS

+549%

respecte del 2021

Evolucié de la recollida _
. selectiva a 'Alt Emporda

60

Cal revertir el fort impacte ambiental de la gesti6 dels
residus, per aquest motiu la Uni6 Europea ha establert
una serie d’objectius per tal de que els estats membres
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tendeixin cap a l'economia circular. Tot i aixi, les ultimes
dades publicades sobre gestio de residus indiquen que no 20
estem assolint els objectius de reciclatge establerts per la 10
Uni6 Europea.
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Energia de l'autoconsum solar
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Tallers sobre participants
Pautoconsum solar en els tallers
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Retorns als propietaris:

57 gossos Intervencions en Llicéncies GPP
Colonies de gats ferals: (Gossos Potencialment
Perillosos):
Adopcions: INTERVENCIONS 25
60 g20ssos (al 2021, 42) (al 2021, 24)
2 gats
OBJECTIUS

g, oemsmunidpisassolben  Altres objectius propers

setectva: - 'objectiu de reciclatge

%8%2 per al 2025?
23.276 2025
Habitants
Reciclar un minim del
65% dels residus
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= m B 121.650
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2020 2021 2022 2035 Destinar maxim un 10%

dels residus municipals a
disposicio controlada

per la implantacié de

de VACEC (2023) Dades de VAlt Emporda =
Ajuts dels ajuntaments
Pautoconsum solar
482
379 I

r

38
ajuntaments

|
bonifiquen IBI 2.257 20 77MW
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1
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LES NOTICIES
Gestio de Famiant

Lamiant és un mineral fibrés que s’ha utilitzat en la
construccio, la industria i els productes de consum per
les seves propietats aillants, resistents i ignifugues.

Des del 2002 el seu Us esta prohibit, ja que és perillos
per a la salut. Tanmateix, actualment es pot trobar a
molts llocs, especialment en edificacions antigues
construides entre els anys 60 i 80, perod també en
canalitzacions d’aigua, diposits o cisternes, testos,
jardineres, cobertes, etc. Per altra banda, es pot trobar
en parts d'alguns aparells domestics fabricats abans de
1989, com ara plaques termiques, fogons electrics,
estufes catalitiques, torradores, calderes, fundes de
planxar, assecadors, etc.

La perillositat de ['amiant es dona per 'exposici6 de les
fibres que pot alliberar a través de la seva inhalacid i,
per tant, comporta un risc sobre la salut. Aquestes
fibres d'amiant poden afectar els pulmons i la pleura, i
causar malalties com 'asbestosi, el cancer
broncopulmonar, el mesotelioma maligne i lesions
pleurals. També esta relacionat amb altres cancers, com
el de laringe i el d'ovari.

S'ha de tenir en compte que els materials que contenen
amiant no presenten un risc per a la salut si es troben
en bon estat i les seves fibres resten fortament unides.
Ara bé, aquests esdevenen perjudicials si es trenquen o
es degraden, ja que les fibres d’amiant poden ser
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alliberades a l'aire i, per tant, inhalades. Aixi doncs, les
principals exposicions a les fibres d'amiant es poden
donar si el material que conté amiant és pertorbat
durant el seu Us o en processos de demolicid,
manteniment, reparacié i renovaci6 d’edificis.

Per tant, per fer qualsevol manipulacié de materials que
continguin amiant s'ha de contactar amb una empresa
que estigui inscrita al Registre d'Empreses amb Risc
d'Amiant (RERA). No obstant aix0, si en ['ambit
particular es vol despendre de petits objectes que
continguin amiant, aquests s'han de manipular sencers
i en cap cas es poden trencar: s'han d'encapsular,
precintar i identificar. Abans de fer qualsevol
manipulacio, s'ha de contactar amb ['ajuntament
corresponent per saber, primerament, si la deixalleria
municipal accepta residus d'amiant, i per coneixer les
condicions d'acceptacié abans de portar els residus
fisicament a la deixalleria.

Per un futur menys gris
i mes organic

Coneixes el contenidor marré? Es el de la fracci6
organica. En aquest contenidor hi llencem els residus
biodegradables tals com restes de menjar o restes
vegetals de petites dimensions, taps de suro, serradures,
escuradents i palets de gelat.

L’Agencia de Residus de Catalunya (ARC) ha estimat el
percentatge de cada fracci6 de residus que produeix un
usuari mitja i ha establert que aproximadament un 30%
del total de residus que generem corresponen a la
fraccié organica.

El cicle de l'organica és un dels més sentzills d’explicar
pel que fa a economia circular: podem reciclar les restes
organiques perque esdevinguin un recurs, el compost.
El compost és un adob natural i de qualitat que s'utilitza
per a l'aplicaci6 agricola i la jardineria.

Aixi doncs, recollir selectivament la fraccié organica és
cabdal per diversos motius: és la fraccié més abundant,
la més facilment reciclable i no separar-la genera grans
problematiques a 'abocador i impacte ambiental a
Uentorn.

Malgrat que fa quinze anys que la normativa obliga els
municipis a seleccionar la fraccié organica i en fa sis que



disposem d’una planta de compostatge a I’Alt Emporda,
una xarxa de compostatge casola i diversos
compostadors comunitaris, els resultats no sén positius.

Segons les ultimes dades publicades, la fracci6 organica
recollida a ’Alt Emporda representa només un 3,11%
del total de residus recollits. A Catalunya representa un
11,6%, pero també dista molt de 'aproximadament
30% que s’esperaria recollir si se seleccionés
correctament.

Aixi doncs, per qué estem reciclant tan poca
matéria organica?

Actualment encara hi ha molts municipis que no tenen
implantada la recollida selectiva de la fraccié organica.
Malauradament aquests municipis son els que
concentren la major part de la poblacié. Un dels més
importants és Figueres, la capital de comarca. Altres
municipis, amb el sistema de recollida implementat,
recullen poca mateéria organica o la recullen barrejada
amb altres residus considerats impropis. Entre aquests
impropis hi trobem bosses de plastic, que son dificils
d’extreure. Les bosses acaben triturades durant el
procés de compostatge i contaminen el compost
resultant amb microplastics.

Per revertir la situacid, el cami és clar: els resultats de
recollida selectiva assolits als municipis que tenen en
marxa sistemes amb identificacié d’usuari sén en
general superiors, tant en quantitat recollida com en

qualitat de la separacid. El model amb contenidors
oberts, sense identificacié d’usuari, no sol superar el
40% de recollida selectiva. En canvi, si s'utilitzen
contenidors tancats o intel-ligents, en que cal una
identificacio per obrir-los, es pot assolir entre el 55-75%
de recollida selectiva, mentre que amb la recollida porta
a porta, s’assoleixen valors entre el 60 i el 80%.

A l'Alt Emporda la
fraccié organica
només representa
un 3,11% del
total de residus
recollits

Organica

Procés de
compostatge

27


https://youtu.be/NW9UeuRWmxk?si=-SoL0S-rUUREruhB

LES NOTICIES

Porta a porta comercial
a Sant Pere Pescador

La normativa vigent estableix que les empreses estan
obligades a gestionar els residus correctament, aixi com
suportar les despeses derivades del seu transport i
tractament.

Els establiments comercials que generen residus
assimilables a urbans poden gestionar la matéria
organica mitjancant el servei pUblic de recollida de
residus comercials en cas que el municipi l'ofereixi, o bé,
amb un sistema privat a través de la contractacié d’un
gestor autoritzat inscrit en el registre de persones
gestores de residus de Catalunya. Els residus
assimilables a urbans sén aquells generats pels
domicilis particulars, els comergos, ’hostaleria, els bars,
els mercats, les oficines i els serveis que es poden
recollir municipalment. Solen incloure les fraccions
d’envasos, vidre, paper i cartrd, i organica.

Es calcula que un 36% en pes dels residus municipals
sén generats pels establiments comercials. Es per aixd
que cada cop més municipis implanten la recollida
selectiva comercial porta a porta, que consisteix a lliurar
els residus al servei municipal de recollida davant de la
porta de l'establiment, en uns dies i hores determinats
per a cada fraccio. Aixi s’evita que els residus comercials
saturin els contenidors instal-lats a la via publica.

El municipi de Sant Pere Pescador ofereix el servei de
recollida comercial porta a porta per a les fraccions de
paper-cartré i d’organica gratuitament durant la
temporada d’estiu.

Al'inici de temporada es fa una campanya de
recordatori i sensibilitzacié de la necessitat de realitzar
una bona separaci6 dels residus i es reparteixen els
calendaris amb els dies de recollida de cada fraccid.
Aquest dia es proporcionen cuters per poder plegar les
caixes de cartrd i es reparteixen bosses compostables
als establiments que realitzen la recollida selectiva de la
fracci6 organica. Quan els establiments acaben les
bosses compostables que se’ls ha repartit, poden
demanar-ne més a l'ajuntament que els les
proporcionara gratuitament. Les recollides es realitzen
d’abril-maig fins a setembre, 3 cops per setmana i,
diariament, durant els mesos de juliol i agost.
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Durant aquesta temporada a Llanga han participat 72
establiments en la recollida del paper i cartro.

A Sant Pere Pescador 24 establiments han recollit el
paper i el cartré. 22 establiments han recollit 26.440
quilos de materia organica, que s’ha transformat en
7.932 quilos de compost a la planta de compostatge del
Centre de Tractament de Residus (CTR) de Pedret i
Marza.

Quantitat de FORM recollida anualment (tones)

29,1
26,4
21’3 21’5 I I
2020 2021 2022 2023

Seguint la freqliencia de l'any passat, les recollides de la
fracci6 organica es faran:

. Maig i primera quinzena de juny: dilluns, divendres
i diumenge

. Segona quinzena de juny i primera quinzena de
setembre: dilluns, divendres, dissabte i diumenge

e Julioliagost: cada dia



L’Agencia Comarcal de
IEnergia i Clima (ACEC)
impulsa un increment
de les instaHacions
fotovoltaiques als
centres educatius de
FAlt Emporda

El Consell Comarcal de IAlt Emporda, a través de
I’Agencia Comarcal d’Energia i Clima (ACEC), esta
portant a terme diferents actuacions per impulsar, des
dels centres educatius, la produccié d’energia solar
fotovoltaica local d’origen renovable. Es pretén
constituir els centres educatius com a espais de trobada
i de formacié per a alumnes i families per aconseguir
un canvi de model energetic.

Actualment, dels 65 centres educatius de primaria de
I'Alt Emporda, 22 ja disposen d’una instal-laci6 solar
fotovoltaica d’autoconsum que permet reduir
directament la seva despesa energgtica. La poténcia
mitjana instal-lada és d’uns 10 kW per escola, que
equivalen aproximadament a uns 13.000 kWh anuals de
produccio. Es preveu també que durant aquest any, 6

escoles més de la comarca formin part d’'una comunitat
local d’energia. Per altra banda, uns 30 ajuntaments
més ja tenen incorporades aquestes actuacions en la
seva planificacié energética municipal.

Aquestes dades es reflecteixen en l'informe sobre la
campanya de solaritzacié dels centres educatius publics
de les comarques gironines, que va publicar el passat
mes de gener el CILMA (Consell d’Iniciatives Locals per
al Medi Ambient). El document pretén informar sobre el
conjunt d’instal-lacions fotovoltaiques que hi ha als
centres educatius publics d’educaci6 primaria de la
provincia de Girona.

Des de 'ACEC es considera que |'estrategia per
promoure l'energia fotovoltaica als teulats de les escoles
permet, per una banda, que les administracions siguin
exemplars davant la ciutadania i, per laltra, apropar
aquestes instal-lacions com a eina educativa. A més, des
del 2019, 'ACEC coordina el recurs pedagogic «Més o
Menys», un taller itinerant que vol sensibilitzar els joves
en la utilitzacié d’energies renovables i comprovar
experimentalment Uestalvi i eficiéncia energetica
d’aquestes instal-lacions. Durant aquest primer
trimestre del curs escolar 2022-2023 el recurs ja ha
visitat 7 escoles.

En aquest sentit, el conseller comarcal d’Energia, Joan
Fuentes, ha volgut remarcar la importancia que té la
tasca que du a terme I’ACEC des de la seva creacio, fa
més de 10 anys. «En una comarca tan diversa i amb
tants municipis, tenir el suport i lexpertesa de I'ACEC és
de vital importancia per al territori i, en definitiva, per als
ciutadans», assegura.
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LES NOTICIES

Nous miradors a la
Xarxa de miradors

Els miradors del Binquer de Can Palau (Agullana), Coll
dels Belitres (Portbou), la Garriga (Vilanant), Mas Ventds
(Parc Natural de Cap de Creus) i Senillosa (Parc Natural
dels Aiguamolls de ’'Emporda), s’han afegit a la xarxa de
miradors per a la interpretaci6 del paisatge de Alt
Emporda. Cadascun d’aquests miradors ajuda a
interpretar les unitats del paisatge de Salines - 'Albera,
Cap de Creus, Garrotxa d’Emporda i Plana d’Emporda.

La xarxa de miradors per a la interpretacié del paisatge
de l'Alt Emporda és un dels eixos desenvolupats pel
Consell Comarcal (CCAE), conjuntament amb el Centre
per a la Interpretacio del Paisatge del Far d’Emporda,
per tal de facilitar la comprensié del paisatge de la
nostra comarca. Aquesta xarxa garanteix que cadascuna
de les set unitats del paisatge de I’Alt Emporda disposi
de, com a minim, un mirador que faciliti la seva
interpretacio.

Aquest estiu s’ha dut a
terme el Curs basic de
marger

Aquesta operacié s’ha fet a la Garriga d’Emporda, als

municipis d’Avinyonet de Puigventds, Biure, Llers, Pont
de Molins i Vilanant.
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Aquest mes de juny es va iniciar la formacié teorica i
practica del Curs basic de marger impulsat pel Consell
Comarcal de I'Alt Emporda, amb el suport dels
ajuntaments adherits al projecte: Avinyonet de
Puigventds, Biure, Llers, Pont de Molins i Vilanant.

Es tracta d’una formacid gratuita de 30 hores que
combina teoria i practica i que esta impartida per
professionals especialitzats de 'Associacié del Gremi de
Margers de Catalunya.

En la visita a l’espai de treball on s’han iniciat les
sessions practiques, el vicepresident del Consell
Comarcal, Josep Maria Bernils, ha destacat la
importancia de mantenir viu lofici.

Mesures per reduir els
envasos d’un sol as i
Fimpacte de 1a llei
d'envasos

Lany 2022 es va aprovar la llei espanyola de
residus i sOls contaminats per a una economia
circular que ha marcat el cami perqué el mes de
desembre s'aprovés el Reial decret denvasos i
residus denvasos. El Reial decret denvasos
preveu mesures per tal de reduir els envasos d’'un
sol Us i la contaminacio que produeixen. A
continuacio, us hem preparat un petit resum de
les principals mesures i implicacions de la llei.

Pots anar comprar amb el teu propi recipient
reutilitzable

Els comercos d'alimentacio que venen productes



frescos, begudes i aliments cuinats estan obligats
a acceptar els recipients reutilitzables que les
persones portin de casa. Aixo inclou, per exemple,
carmanyoles, bosses i ampolles. Fins ara la
normativa de seguretat alimentaria no ho permetia,
perd a partir d'ara satorga la responsabilitat de
l'estat dels recipients a les persones
consumidores i se n'eximeix els comercos. Ara bé,
la llei deixa clar que aquests envasos han de ser
adequats al producte que es vol adquirir i reconeix
el dret del comerg de refusar un recipient si
detecta que esta brut o bé considera que no és
idoni per algun altre motiu.

Pots demanar aigua de Faixeta

L'hostaleria, bars i restaurants han d'oferir aigua
de l'aixeta gratuitament per llei i les dependéncies
municipals han de disposar d'aigua en fonts o en
envasos reutilitzables.

Es fomentalavendaagranel

Des de gener de 2023 els comercos d'alimentacio
amb una superficie de 400 m? o més hauran de
dedicar almenys un 20% de la seva superficie a la
venda de productes a granel o amb envasos
reutilitzables.

A més, es prohibeix envasar les fruites i verdures
fresques senceres de menys d'un quilo i mig. La
prohibicid no afecta les fruites i hortalisses que
s'envasin sota una varietat protegida o que tinguin
una indicacié de qualitat diferenciada o
d'agricultura ecologica, ni les que presenten un
risc de deteriorament quan es venen a granel. La
industria alimentaria esta a l'espera de la
publicacio d'una llista que detallara quines fruites i
verdures es poden continuar envasant amb plastic
i quines shan de comercialitzar a granel. La llista
s’havia de publicar el passat mes de juny, pero per
diferéncies de criteri entre el Ministeri d'Agricultura
i el de Transicié Ecologica, ja porten més de cinc
mesos de retard. Mentrestant, a 'hora d'anar a
comprar, en fruiteries i supermercats encara hi ha
molta presencia d'embolcalls de plastic.

Desapareixen els elements toxics

Actualment, molts envasos d'Us alimentari tenen
preséncia de substancies toxiques com ara el
bisfenol A i els ftalats, que sha demostrat que sén

disruptors endocrins. Els disruptors endocrins
poden causar alteracions hormonals i han estat
associats a efectes negatius sobre la salut. Es per
aixo que a partir de I'1 de gener de 2023 es
prohibeix la utilitzacié de ftalats i del bisfenol A, S,
F, B i AF en envasos.

Es prohibeixen els productes plastics d’'un sol
us

La llei de residus prohibeix els productes d'un sol
Us fets amb plastic, com les canyetes de begudes,
els bastonets de coto fluix i els bastonets per
remenar begudes. La substitucié per alternatives
no plastiques encara no s’ha generalitzat, ja que la
legislacio ha prohibit la fabricacio de productes
plastics d'un sol Us, perd encara es poden
comercialitzar els productes antics en estoc; aixi
que encara es continuen venent a les
prestatgeries destabliments comercials,
supermercats i basars.

S’amplia la responsabilitat ampliada del
productesis’obre la porta als sistemes de
retorn

Un cop consumim el producte, l'embolcall és un
residu que contamina i pel qual lempresa s’hauria
de responsabilitzar, aplicant el principi de qui
contamina paga. Per aguest motiu, la llei amplia la
responsabilitat ampliada del productor, és a dir,
que les empreses que posin al mercat determinats
productes hauran d'assumir els costos associats al
tractament dels residus que generen, incloent la
seva recollida de vies publiques, zones verdes i
entorns naturals com platges i medi mari.

Un dels instruments plantejats a la llei i que fan
possible aquesta responsabilitat son els sistemes
de dipdsit, devolucio i retorn (SDDR). Es I'historic
sistema de retorn dels envasos als establiments
de venda que des dels anys vuitanta es va
abandonar a Espanya, perd que a daltres paisos
de la Unié Europea es continua utilitzant, i permet
assolir taxes de recuperacié de més del 90% dels
envasos. A casa nostra el sistema de recollida
amb contenidors és molt poc eficient i
aconsegueix recuperar només entre el 30 i el 40%
dels envasos que es venen.
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LES NOTICIES

La coHaboracio
tecnologica

Sergio Ponsa Salas (Velilla de Cinca, Osca, 1981).
Enginyer Quimic. Soc el director del CT BETA de la
Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya, un
centre tecnologic que va néixer a Vic el 2014 amb la
vocacié de fer recerca i transferencia til per a territoris
rurals com el nostre. Ens agrada treballar localment per
poder actuar globalment, i ho fem en ambits com el de
les tecnologies ambientals, les solucions basades en la
natura, la millora de la sostenibilitat des de tots els seus
vessants, la conservacio del sol o la conservacid i
protecci6 dels ecosistemes, entre d’altres.

Molts dels reptes que afronten els actors del nostre
propi entorn no son gaire diferents dels que trobem en
altres territoris rurals d’arreu d’Europa. Quan es parla
de “mon rural” cal parlar, tant si com no, del paper que
hi juguen els seus ajuntaments. Avui en dia aquests
territoris fan front a grans reptes, i aquests mateixos
governs locals son els que hi han de donar la primera
resposta.
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La gesti6 de residus n’és un exemple molt clar: sovint
les persones que els conformen, tant técnics com
politics, no tenen un accés facil a coneixement cientific i
técnic que els ajudaria a prendre decisions i a definir
noves politiques més ben fonamentades en l'evidencia.

Aquest coneixement s’ha generat, sobretot, a partir de
fons publics. Al CT BETA no perdem de vista que la
nostra missio principal és fer recerca i transferencia,
perd no hem volgut deixar mai de banda que la societat
espera un retorn per part nostra. Cada vegada més, la
gent que treballa en institucions cientifiques com la
nostra ha de poder sortir dels seus laboratoris i oficines
per aconseguir que la feina que hi fem tingui un
impacte real.

Si tornem a l'exemple de la gesti6 de residus
municipals, aquest Ultim any hem estat treballant per a
oferir acompanyament gratuit a municipis i consells
comarcals a través del Programa SIMIL, una prova pilot
que ens agradaria allargar en el temps per a continuar-
nos enriquint mdtuament. Asseure politics locals i
cientifics en una mateixa taula ajuda a fer que cadascu
entengui una mica més el mon de laltre, i aixo ja és un
gran pas.



Abocadors
Incontrolats

Ala comarca de l'Alt
Emporda hi ha 2 centres de
reciclatge de runa i 3
abocadors controlats

de runa

Deixa]les. a
les voravies

Cada any les diverses
administracions
inverteixen milers d’euros
per retirar les deixalles
de la xarxa viaria

Trastos
en els ]
contenidors

Ala comarca de l'Alt
Emporda hi ha 38
deixalleries on podeu
portar-hi tota mena
de residus
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LA LLANTERNA

La deixalleria,
un espai clau per a

la recollida selectiva

Tots nosaltres estem acostumats a topar-nos amb els contenidors de deixalles al
carrer, que formen part del mobiliari urba i del nostre entorn diari. Entra dins la
normalitat veure els diferents colors dels contenidors i associar-los a un tipus de
residu concret i habitual a les nostres llars. Pero, en una societat canviant com la
nostra, la innovacio no queda palesa tan sols en la tecnologia, sind també en la
diversitat del material i dels residus que generem. Cada cop hi ha més tipologies
deresidusiseriainimaginable plantejar-nos contenidors al carrer peracadascun
d’ells. La deixalleria neix per a ser el punt de recollida de residus i objectes que ja
nofemservirique hem de gestionar correctament.




Les deixalleries estan prenent especial importancia en
la gesti6 dels residus municipals, ja que permeten
millorar el reciclatge i també prestar tasques de suport
al servei municipal de recollida de residus. La definici6
de deixalleria ha anat evolucionant al llarg dels anys
per adaptar-se a les noves estrategies de gestio de
residus. Cal destacar que a la deixalleria ja no s’hi
recullen només residus, sind que s’hi reben productes
que es poden reutilitzar.

Allargar la vida dels productes, reutilitzar i reciclar sén
tres dels pilars de ’'economia circular, un model
economic que vetlla per la reduccié del consum i per
evitar el malbaratament de les materies primeres,
laigua i lenergia.

Quins residus podem portar

a la deixalleria?

Ala delxallerla hi podem portar els re5|dus habituals de

El funcionament de les
deixalleries

Generalment, a les deixalleries només s’accepten
residus d’origen domestic dels residents del mateix
municipi.

L’Us del servei sol ser gratuit fins a un limit determinat
(pot ser per quantitat o per nombre d’unitats), que varia
segons la tipologia del residu. Les empreses de la
comarca, aixi com les persones que no disposen de
deixalleria al seu municipi, cal que s’adrecin a la
Deixalleria Comarcal ubicada al Centre de Tractament
de Residus a Pedret i Marza.

Cada cop més deixalleries gestionen l'accés dels usuaris
mitjancant una targeta identificadora. Aquest métode
permet a lajuntament obtenir dades d’utilitzacié i
també pot servir per a bonificar una part de la taxa
d’escombraries, si aixi ho especifica 'ordenanca fiscal
d’aquell municipi.




LA LLANTERNA

Quins residus podem
portar a la deixalleria?

Els residus especials

Hi ha productes i substancies, classificats com a
residus perillosos, que per les seves caracteristiques
suposen un risc fisic, perque sén explosius o
inflamables, un risc per a la salut humana i/o per al
medi ambient. La classificacié d’un residu com a
perillés o no perillds és una qliestié de gran
importancia, ja que comporta una série d’obligacions
legals pel que fa al seu etiquetatge, envasat, mescla,
emmagatzematge i transport.

Dins d’aquesta categoria hi trobem envasos amb
restes de pintures i/o vernissos, dissolvents, piles,
bateries, pesticides, olis de motor, filtres d’oli i tots
aquells residus etiquetats amb simbols de perill. Els
pictogrames que trobem als envasos de substancies
perilloses ens indiquen quin és el tipus de perill.

Per les seves mides, molts d’aquests residus perillosos
que generem a les llars, tot i no llengar-los a la natura,
acaben a l'interior del contenidor de resta i son
transportats fins a la planta de resta del Centre de
Tractament de Residus (CTR) del Consell

Comarcal. Els residus perillosos barrejats amb

la fraccio resta generen situacions de risc

per a les persones treballadores del CTR

i poden provocar incendis a

'abocador comarcal per la seva

reaccié amb altres materials. Es

de vital importancia que no

barregem aquests residus a la

bossa de les escombraries.

Si hem utilitzat productes
etiquetats com a perillosos, és molt

r ) r 3

+_
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Alguns RAEE poden ser
especialment perillosos o
% contaminants, com ara els
els frigorifics antics, que
contenen clorofluorocarburs
important llencar-ne l'envas i les seves
restes a la deixalleria perque rebin el

tractament adequat.

RAEE

Els aparells electrics i electronics poden contenir
components perillosos que, si no arriben al desti
correcte per al seu tractament, poden perjudicar el
medi ambient i les persones, especialment aquelles
que els manipulin sense la protecci6 correcta. Per aixo
és important saber que quan comprem un aparell
eléctric o electronic nou podem lliurar el vell a la
mateixa botiga i, des d’all3, es fara arribar a una planta
de reciclatge. També podem portar-los a la deixalleria
per a donar-los una segona vida o perque els reciclin.

Els residus d’aparells electrics i electronics (RAEE)
agrupen diversos dispositius que s’utilitzen diariament,
com raspalls de dents electrics, televisors, rentadores o
telefons, que esdevenen un residu quan s’espatllen o
quan els canviem per un de nou. Molts d’aquests
productes que llencem encara funcionen i es podrien
reutilitzar o bé es podrien reparar per allargar-ne vida
atil.
Cal destacar que els RAEE son el flux de residus que
més creix a nivell mundial, amb un creixement tres
vegades superior al creixement de la poblacio.
D’aquesta manera, el 2019 es van generar 53,6
milions de tones de RAEE al mdn, una
quantitat superior al pes de la Gran
Muralla Xinesa, lestructura artificial més
pesant de la Terra.

aparells d’aire condicionat i

(CFC) molt nocius per a
'atmosfera.

é é




L'oli vegetal usat

Loli vegetal usat és un residu que es genera de manera
habitual a les cuines i s’ha de gestionar de forma
separada. La practica indeguda d’abocar aquest residu
per l'aigliera o pel clavegueram fa que, ateses les seves
propietats fisiques i quimiques, generi embussos al
sistema de clavegueram per I'acumulacié de greixos, la
qual cosa provoca l'aparicié de males olors i
incrementa les despeses de depuracié de les aigiies
residuals. A més, una gestio inadequada d’aquest residu
pot contaminar recursos naturals com les aiglies
subterranies o el sol.

La recollida selectiva d’'oli vegetal usat garanteix una
correcta gestio d’aquest residu, ja que redueix els
casos de contaminacié ambiental i permet el
reciclatge i l'obtencié de biodiésel o altres
subproductes.

Tot i que en alguns municipis podem trobar
contenidors d’oli vegetal al carrer, la deixalleria és
sovint el punt de recollida més habitual d’aquest
residu. S’hi pot portar reutilitzant ampolles de
plastic o de vidre.

Els residus
voluminosos

Els residus de grans dimensions,
i fets de materials diversos,
com ara mobles de fusta o
plastic, matalassos i

altres andromines,
s'anomenen residus

B Recollida selectiva

B Poda
Textil
Residus deixalleria

Residus voluminosos

Fracci6 resta

e

y \ S

voluminosos. Aquests residus es poden recollir a la
porta de casa o a l'area de contenidors més propera, en
el cas de recollides concertades, o bé dipositant-los a la
caixa corresponent de la deixalleria.

Actualment, tots aquests residus acaben a I’Abocador
Comarcal de Pedret i Marza i no es reciclen. Per aquest
motiu, abans de llencar un producte que encara pot ser
util o que necessita petites reparacions per tornar a ser
funcional, hem de procurar trobar-li una altra llar o bé
deixar-lo a l'area de reutilitzacié de la deixalleria.
D’aquesta manera ens assegurem de donar-li una
segona vida i evitem omplir 'abocador de deixalles.

55.5%

13.7%
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La Xarxa comarcal de
deixalleries de ’'Alt Emporda

Des de la seva creacid 'any 2003, el Consell Comarcal
lidera i coordina la Xarxa de deixalleries de l'Alt
Emporda amb l'objectiu de facilitar als ajuntaments
més petits la instal-lacié d’espais de recollida especifics
com sén la deixalleria o la minideixalleria.

La gestié d’aquests espais no és facil i esta
condicionada per les obligacions que suposa gestionar
els residus perillosos que s’hi recullen, aixi com la
disponibilitat dels recursos necessaris per mantenir
oberta una instal-lacié que cal ordenar i gestionar a
consciéncia, tant fisicament com administrativament.

La Xarxa actualment esta formada per 34 instal-lacions
gestionades pels ajuntaments i coordinades per ’Area
de Medi Ambient del Consell Comarcal. La Xarxa creix
cada any amb la incorporaci6 de noves deixalleries i
amb la posada en marxa dels nous models de recollida
més eficients, com el porta a porta, que preveu que
aquestes instal-lacions esdevinguin indispensables
per a la poblacid. Les instal-lacions de la
Xarxa tenen un funcionament
similar i tenen el suport de

la deixalleria comarcal de
Pedret i Marza.

M, NET
DE CABRENYS

DARNIUS

- XARXA DE DEIXALLERIES
|:| DEIXALLERIES MUNICIPALS
|:| DEIXALLERIES EN PROJECTE
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Quants residus es recullen a
les deixalleries de la nostra
comarca?

En total, a la comarca de ’Alt Emporda es van recollir
113.140,59 tones de residus I'any 2022. Del total
d’aquests residus, només en vam reciclar el 30,8%. La
resta va acabar a l'abocador comarcal de Pedret i Marza.

Entre totes les deixalleries de la comarca es varen
gestionar 85 tones de residus especials, 724 tones de
RAEE, 12 tones d'olis vegetals usats, 571 tones de ferralla
i 303 tones d’altres residus recollits de forma separada.

No tots els municipis de la comarca disposen de
deixalleria o minideixalleria, pero la responsabilitat de
gestionar correctament els residus correspon a qui els
genera, ja siguin les persones, les empreses o les
administracions.

CASTELLO
D’EMPURIES

SANT PERI
PESCADO|

A



uns objectius ambiciosos

Per tal de poder assolir aquests objectius, cal la col-laboracié de tots els
agents implicats i I'adaptacié de la comarca. Estem treballant en paral-lel

amb diferents estrategies:

La implantacié de models de recollida eficients
segons el Pla estrategic de recollida de residus
aprovat.

Lestudi de diferents nous serveis de recollida
selectiva supramunicipal o millora dels existents
per donar compliment a les obligacions dels
ajuntaments de tota la comarca: recollida de
textil, recollida d’oli vegetal i ampliaci6 de la
recollida de residus especials.

@ Construccié i posada en marxa d’una planta de
tractament de residus voluminosos que permeti
separar-ne els materials valoritzables i aixi
disminuir els residus destinats a l'abocador

comarcal.

®
@

Construccié d’una nova
deixalleria comarcal en el CTR Alt

Emporda que disposara de més serveis
adaptats a diferents usuaris i empreses de la
comarca per a facilitar la separaci6 de residus
especifics que no podem barrejar amb el rebuig.

Construcci6 i posada en marxa d’un taller comarcal
de reutilitzacio i reparacié de productes per a allargar-
ne la seva vida Util. Aquesta instal-lacié estara oberta
al public per oferir als usuaris de la comarca una
alternativa per reparar els seus propis objectes.

Construccié i posada en funcionament d’un centre
d’informacié i educacié ambiental amb activitats de
formacio i sensibilitzacié per a augmentar el
coneixement de la poblacié en relacié amb la gestid
dels residus.
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AVISTA D’OCELL

VILAFANT

LAjuntament de
Vilafant ha instal:lat
132 plaques solars fotovoltaiques a

l’escola Les Mélies. Aquesta instal-lacié produeix una
poténcia maxima de 40 kW i servira per abastir d’electricitat
la mateixa escola, el centre civic de Les Mélies, la piscina
municipal i una trentena d’habitatges de la zona.

Aquestes actuacions suposen un pas més en la transicio
energetica de la comarca cap a una economia més sostenible.
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LLANGCA

Lentitat SUBMON ha replantat
més de 140 feixos de Posidonia
arrencats per temporals a Llanga
en el marc d’un projecte pilot per
restaurar zones degradades.

La iniciativa compta amb el suport
del projecte Mares Circulares i amb
la col-laboracio de UAjuntament de
Llanga, el parc natural del Cap de
Creus i els pescadors de la zona.

~ka prova pilot és una de les potes
del projecte «Blue Lab», que porta
A~z  aterme SUBMON,ique vol
millorar I’estat ambiental de l’area
marina de ’Albera, que forma part
de la xarxa Natura 2000.

ROSES

Durant Uestiu, PAjuntament de Roses ha distribuit

oL A cendrers reutilitzables entre les persones fumadores
B O - per evitar embrutar les platges amb burilles de

y | o o o cigarretes.
* e Els cendrers estan fets de plastic biodegradable i tenen

9 75} forma de con per clavar-lo a la sorra. Aquesta actuacié

LALTI forma part de la campanya «Fem brillar Roses» amb la

qual PAjuntament vol implicar la ciutadania i
corresponsabilitzar-la en 'objectiu de millorar el
reciclatge de residus i la neteja dels espais urbans.
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\ NAVATA

“ La poblacié de Navata, preocupada per els possibles efectes
nocius sobre la biodiversitat i la salut de les persones del
municipi, fa quatre anys que ha deixat de fer servir pesticides
als espais verds.

Per tal de donar a conéixer als ciutadans la iniciativa municipal

han posat cartells als espais verds explicant el canvi del model
de gesti6 dels espais verds.

ALBANYA - SANT LLORENC DE LA MUGA

L’elevada afluéncia de visitants que reben els espais fluvials de la
Muga durant ’estiu comporta problemes d’incivisme i
d’acumulacié de deixalles als espais naturals. Per tal de cercar una
solucio, els ajuntaments d’Albanya i Sant Lloreng de la Muga han
regulat els accessos a aquests espais i han disposat d’informadors
ambientals als gorgs i als espais més freqlientats per promoure
’ds responsable d’aquests indrets i evitar conductes inciviques.
Durant Uestiu del 2023, aquest dispositiu ha informat un total de
88.410 visitants..

FIGUERES

Figueres ha iniciat una prova pilot per reduir I’ts de plastics al
mercat setmanal. En el marc de la Setmana Europa de la
Prevencié de Residus, ’Ajuntament de Figueres ha distribuit
10.000 bosses de paper, en col-laboracié amb els paradistes,
per reduir i sensibilitzar sobre I’Us de les bosses de plastic.
També s’han repartit diptics informatius amb el lema “Al
mercat de Figueres, fem-ho bé”, amb consells sobre el consum
responsable i sostenible.

SANT PERE PESCADOR

El projecte d’experiéncia sostenible del campionat del mén
de vela, celebrat a Sant Pere Pescador i organitzat pel Club de
Vela la Ballena Alegre, ha estat nominat com a finalista dels
premis World Sailing 11th Hour Racing Sustainability Award.
Aquest reconeixement internacional a la sostenibilitat ha
reconegut 'innovador model d’organitzaci6 de regates, que
ha convertit ’esdeveniment esportiu en una eina de
sensibilitzacié ambiental i de responsabilitat social.
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PONTOS

LAjuntament de Pontds ha impulsat el procés participatiu
Pontods pel Planeta, amb lobjectiu de debatre i definir les
actuacions prioritaries del municipi per fer front als reptes
ambientals actuals.

Les sessions de treball han estat obertes a la ciutadania de
Pontés i s’han dividint en tres eixos: energia fotovoltaica i
eolica, comunitats energétiques i model de gesti6 de residus.
Finalment, la proposta guanyadora ha estat la instal-lacié de
plaques solars fotovoltaiques a les teulades dels edificis
municipals.

BASCARA
El projecte Endesabats, realitzat per Endesa i el Centre de Ciéncia
i Tecnologia Forestal de Catalunya (CTFC), celebra 10 anys a
Bascara. El programa consisteix en fomentar la preséncia de
ratpenats cavernicoles, una espécie protegida, a les centrals
hidroeléctriques de la companyiaii a les seves infraestructures
auxiliars.
Els resultats obtinguts han permés adoptar mesures concretes a
les instal-lacions de ’'empresa per fomentar o restringir la seva
presencia. Durant aquesta década el projecte s’ha replicat en 50
localitzacions repartides per la resta de I’Estat.

-

\ PONT DE MOLINS

‘ L’Agencia Catalana de I'Aigua (ACA) ha adjudicat els treballs que
preveuen millorar la connectivitat biologica del riu Muga al seu
pas per Pont de Molins.
Les actuacions aprovades preveuen la construccié d’un canal
lateral que permetra a la fauna piscicola salvar ’assut de l’antic
moli de Can Sagrera, de 4 metres d’alcada i 46 d’amplada, i la
resclosa dels regants. D’aquesta manera, s’eliminaran dues
barreres que dificulten als peixos la remuntada del riu Muga. A
més, s’efectuara una neteja i es repoblara el bosc de ribera de la
zona per retornar-lo al seu estat natural.

PEDRET | MARZA

Una vintena de pageses de diferents comunitats autonomes van
participar en un taller teoricopractic sobre agricultura
regenerativa a Pedret i Marza. Aquest taller, impulsat per
I’Associacié de Dones Rurals (FADEMUR), és el primer que s’ha dut
a terme a Catalunya especificament per a dones.

Les emprenedores tenen diversos tipus de conreus, cereal,
olivera, vinya, bolets, etc., i amb diferents nivells d’implantacié
del métode regeneratiu a les seves finques. Aquest métode de
treball permet recuperar biodiversitat, regenerar els sols i
capturar més Co, .

43



a4

¢ -

Eco-competents
Patis a la fresca

El programa Eco-competents no es planteja només treballar els aspectes
pedagogics del medi ambient a través de propostes pedagogiques, sind que
també impulsa propostes d’ambientalitzacié de les instal-lacions educatives.
Una d'aquestes propostes respon a la necessitat d'adaptar-se a les altes
temperatures, cada dia més freqlients en periode escolar. Impulsem, doncs,
PATIS A LA FRESCA, un projecte demostratiu que ha de servir de base per
impulsar adaptacions dels patis escolars que rebaixin la temperatura i els
espais de sol directe.

El projecte ha consistit a fer lestudi i a redactar tres projectes basics d’adaptacio a les
escoles de Llers, Peralada i Palau-saverdera. Aquests projectes s’han dissenyat amb la

~
/ [}
GTL 0 & r\g !E :a col-laboracid dels alumnes i la direcci6 dels centres tenint en

compte les seves necessitats. D’altra banda, s’ha col-laborat amb
els ajuntaments facilitant els documents tecnics per demanar les
subvencions per a lexecucié dels projectes.

“Patis a la fresca” proposa espais exteriors adaptats al canvi
climatic que en permetin s com a refugi climatic. El projecte
dissenya espais tenint en compte l'activitat pedagogica i el lleure
dels infants, la biodiversitat i l'entorn natural dels patis.

Els criteris per a 'adaptacié dels patis son lincrement d'espais
d’ombra amb arbrat i elements diversos, la reduccié d’elements
amb formigé i laugment dels espais amb substrats naturals, la
presencia de punts d’aigua i la possibilitat d’utilitzar el pati com
a espai d'aprenentatge.

Aquest inici de curs hem passat una enquesta als instituts de la comarca per congixer els habits dels alumnes
en materia de medi ambient i de residus. Lenquesta ha tingut una bona acollida i ’'han respost 2.900 alumnes
d’onze instituts de la comarca. Per tal de fer el retorn de la informacié i que els alumnes puguin conéixer i
debatre els resultats de I'enquesta, hem enviat una infografia als centres educatius i els hem ofert una sessi6 de
debat amb un técnic de residus.

Els resultats de l'enquesta ens indiquen que encara hi ha forca desconeixement en materia de residus: només
el 33% dels alumnes sap que els residus que llencen al contenidor gris van a parar a l'abocador i el 21% dels
enquestats afirma que no selecciona cap fraccié i que ho llenca tot al contenidor de rebuig, Aixo ens fa pensar
que, des de lambit educatiu, ens queda forca feina a fer en el marc de l'educacié ambiental pel que fa a la
gestio de residus.

Mediatic / 2024



El triangle ambiental

El Triangle Ambiental sera un centre d’educacié i sensibilitzacié ambiental comarcal dins el marc del CTR Alt Emporda a
Pedret i Marza.

A part de ser un edifici public emblematic per la seva forma, la seva missié més important sera la de divulgar entre la
poblacié totes les edats en tematiques ambientals. Per aixo el Triangle Ambiental sera un suport molt important per
continuar treballant, en lambit comarcal, en diferents estrategies, moltes de les quals ja s’han iniciat:

* Laformacié ambiental en el marc del programa Eco-competents. En aquest cas els espais de formacié amb els quals
compta ledifici i els edificis annexos permetran augmentar l'activitat formativa actual, que incloura formacié
continuada per a diferents sectors empresarials.

* Lainformacié ambiental, avui centrada en l'estratégia
open data dels serveis ambientals comarcals des dels
seus espais web. La gestid dels residus municipals ha
de ser publica i la poblacié ha de poder entendre la
importancia de la seva contribuci6 al sistema de gestio
escollit.

* La sensibilitzacié ambiental, que ens permetra
impulsar els canvis d’habits a través de campanyes
que permetin descobrir aspectes clau de la gesti6 dels
serveis ambientals i, sobretot, la relacio amb lentorn
natural.

La participacié ambiental en el moment de planificacié i la diagnosi de necessitats per instaurar nous serveis o millorar
els existents.

La recerca i la innovacié que s'impulsara també des del centre administratiu del CTR i que pretén innovar i col-laborar
amb entitats de recerca per millorar dia a dia els serveis, per facilitar-ne la utilitzacié i perque es pugui disposar de
dades sobre el seu impacte en l'entorn natural.

El Triangle Ambiental esta previst que estigui finalitzat la primavera de 2024 i que es posi en marxa el setembre de 2024
amb les noves propostes, coincidint amb el curs escolar. Actualment es duen a terme les visites al CTR Alt Emporda en
una aula ambiental prefabricada i espais exteriors adaptats de manera provisional.

Tens en compte el tipus d’envas dels A casa separes els residus abans de llangar-los? \
productes que compres?

® No
® Si, intento que sigui
40,6% retornable o recicgable
‘ © Si, intento comprar
a granel
Si, tots @
Separo algunes @
fraccions

No, ho tiro tot al @
contenidor de rebuig
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Encercla

Encercla els objectes que només poden anar a la deixalleria

Posem
ordre!

Siordenes les paraules
seglients trobaras alguns
dels residus que van

a la deixalleria,
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Els productes horticoles de proximitat son una garantia
de producte fresc de temporada i una aposta per
mantenir la produccio local. La Rufa Horta Ecologica, a
Garriguella, n*és un bon exemple. Des de l'any 2011 en
Ferran i la Mireia venen al mercat de Figueres una bona
varietat de productes de 'horta amb els quals
abasteixen alguns menjadors escolars de Figueres,

Roses i cinc poblacions més de [Alt Emporda. Des de la
Rufa volen apropar a tothom als productes saludables,
ecologics i de proximitat a bon preu. Darrerament els
podreu trobar també al nou espai de venda que han
obert a Garriguella, els dimarts i divendres a la tarda, de
17a20h.



Llavora

A Llavora produeixen carn ecologica i assessoren per a una
transicid cap a un sector porci de granges petites, ecologiques
i integrades al territori, que respectin l'entorn natural i el
benestar animal i que produeixin aliments d'alta qualitat,
sense antibiotics ni additius quimics. Els porcs de Llavora
neixen i es crien a 'Emporda i se sacrifiquen en un escorxador
municipal de petita capacitat. Els seus productes s'elaboren en
un obrador artesanal i S'envasen amb materials
biodegradables i compostables.

La camn i els embotits de Llavora es poden comprar per
Internet i es distribueixen a través de punts de recollida. Podeu
coneixer el projecte i comprar els seus productes a la seva
pagina web:

@ www.llavora.cat

Cooperatives de Consum

Les cooperatives de consum son una agrupacio de
consumidors que s'uneixen per beneficiar-se d’una
compra comuna i aixi estalviar-se els marges de
distribucié. A Figueres, la cooperativa El Guaret
agrupa diversos consumidors de [Alt Emporda i té
com a objectiu aconseguir una alimentacié més
sostenible i sana, i alhora fomentar |'agricultura de
proximitat evitant els intermediaris.

La relacié directa entre els petits productors i els
consumidors beneficia les dues parts, ja que els
consumidors saben on i com es produeix el que
consumeixen i als productors se’ls assegura el
consum dels productes i se’ls facilita la distribucio
sense necessitat d’intermediaris. D’aquesta manera,
tant consumidors com productors en surten
beneficiats. Si us voleu posar en contacte amb la
cooperativa El Guaret ho podeu fer a través de la seva
pagina web:

@ www.elguaretaltemporda.wordpress.com



APUNT TECNOLOGIC

Sistema de gestio
informatic de les
deixalleries

Les deixalleries de la Xarxa comarcal de UAlt
Emporda disposen d’un sistema de gestio
informatic propi que permet portar un
control del que passa a la instal-lacio,
registrar les entrades/sortides dels residus i
altra informacio d’interes.

Xarxa d
deixalleries

Quina informacio
ens aporta

Aquestes dades ens permeten tenir
informacio util del funcionament del
servei: generar informe de seguiment,
fer estadistiques, conéixer la quantitat
de residus gestionats a lsa instal-lacio,
saber els dies i hores de maxima
afluéncia, incidéncies, etc.
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En qué consisteix

el sistema

Els usuaris disposen d’una tarja per tal
d’identificar-se facilment. La tarja
disposa d’un codi de barres que pot ser
llegit per un lector de targetes. El codi de
barres és un sistema d’identificacid
numerica adaptat per tal de poder ser
llegit rapidament mitjangant un sistema
optic-electronic.

L'encarregat de cada deixalleria disposa
d’un terminal amb el programa on es
poden registrar les dades. Aquest
terminal esta connectat a través
d’internet a un servidor central que
permet accedir al web de deixalleries on
es pot obtenir informacié publica dels
residus aportats a cada instal-lacio. El
programa de deixalleries també permet
captar automaticament el pesatge dels
residus de les bascules associades. Un
altre avantatge és que permet exportar
les dades a programes

de facturacio propis

enelcas queel

municipi disposi de

taxes o bonificacions.


https://deixalleries.residus-altemporda.org/xdeixalleries.aspx

ECOSFERA

Espais web a tenir en compte

Vols adoptar un
animal de companyia?

cuidam.mediambient-
altemporda.org/Animals.aspx

mediambient-altemporda.org
[serveis.aspx?IDC=97.2

Electromaps
app per a trobar endoll
per el vehicle electric

www.electromaps.com/ca/app

Videos

Si recicles estalvies

youtu.be/P9htqzSV2PA

Punt d’informacio energetica:
Assessorament en estalvi i
eficiéncia energética a les llars

Portal de la
sequera de Catalunya

sequera.gencat.cat/ca/
inici/index.html

Xarxa de deixalleries
de Alt Emporda

deixalleries.residus-
altemporda.org/xdeixalleries.aspx

inaturalist

www.inaturalist.org/

Saps on va allo que no separes?

youtu.be/GSMLEv4Zjfo
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https://youtu.be/5Hdfapq-ETM?si=klVeoLojibQvFRmj
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